
 
 

 
Lagerapotheke 
Inventarvorschlag 

 
☐ Ablaufdaten von Medikamenten 

und Salben kontrolliert? 
☐ Inventarliste kontrolliert 

und aufgefüllt? 
☐ Medikamente vor Hitze 

geschützt und trocken 
aufbewahrt? 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
MF Sanität  
April 2024 

Allgemein 

☐ Rettungsdecke / Dreieckstuch 
☐ Händedesinfektionsmittel  
☐ Gummihandschuhe 
☐ Masken 
☐ Kleine Schere 
☐ Spitze Pinzette 
☐ OB / Hygienebinden 
☐ Traubenzucker 
☐ Fieberthermometer 
☐ Sonnencrème 50+ 
☐ Insektenspray  

 
Verbandsmaterial und Wundbehandlung 

☐ Hautpflaster (sensitiv / wasserdicht) 

☐ Blasenpflaster 
☐ Steril verpackte Tupfer 
☐ Nicht klebende Gazen in verschiedenen Grössen 
☐ elastische Binden 
☐ Heftpflasterrolle 
☐ (Coolpack oder Kühlverband) 

 
Cremen, Salben, Gels 

☐ Wunddesinfektionssmittel → Octenisept / Merfen Spray 
☐ Kochsalzlösung steril → Naaprep  
☐ (Zugsalbe → Leucen) 
☐ Salbe gegen Verbrennungen (inkl. Sonnenbrand) → Flammazin 
☐ Creme gegen Schürfungen etc. → Bepanthen plus 
☐ Gel gegen Jucken (Insekten / Brennnesseln) → Fenistil gel 
☐ (Gel bei Verstauchungen, Zerrungen → Olfen Mepha) 
 

Medikamente 

☐ Schmerzmittel → Paracetamol mepha 500mg & Dafalgan Sirup 

☐ Evtl Ibuprofen 400mg, Irfen Sirup  

☐ Medikament bei Erbrechen → Itinerol B6 (ab 12 Jahren) 

☐ Medikament bei Durchfall → Aktivkohle, Loperamid Mepha (Immodium) 
☐ (Medikament bei Halsweh → Angina MCC) 
☐ Medikamente gegen  Allergien → Cetirizin (Cetallerg Sandoz ab 12) 

 
Dokumentation und Sonstiges 

☐ Inventarliste 
☐ Apotheken-Protokoll 
☐ Zeckenprotokoll 
☐ Schreibzeug 
☐ Sicherheitskonzept laminiert mit Notfallnummern 
☐ Merkblatt Zahnunfälle laminiert, evtl. Zahnrettungsbox 


